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Qui ? Quoi ?

Quand ? Pourquoi ?

À propos de ce guide
Brève description du contexte

Ce guide s’adresse à tous les employés du Canada, soit 
les employés de bureau, des centres de distribution et 
des magasins, y compris les employés des magasins 
franchisés.

Le Programme de dons individuels - Un avenir plus 
sain permet aux employés de Sobeys Capital inc. et de 
ses magasins franchisés de cultiver la santé physique et 
mentale par le biais de dons aux organismes de 
bienfaisances participants partout au Canada.

Visitez unavenirplussain.ca pour en savoir plus.

Utilisez ce guide lorsque vous souhaitez qu’une déduction 
pour don à un ou plusieurs organismes de 
bienfaisance participants soit ajoutée ou supprimée de 
votre rémunération.

Inscrivez-vous dès aujourd’hui et ensemble, nous 
pouvons alimenter des lendemains plus sains!

Les RH se sont associées à l’équipe de l’investissement 
communautaire afin d’élaborer un formulaire en ligne 
permettant aux employés de Sobeys Capital inc. et ses 
magasins franchisés de faire un don à l’organisme de 
bienfaisance de leur choix.
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1. Accéder à Votre portail personnel
Commencez par vous connecter.

Nous avons simplifié le choix de 

l’endroit et du moment où vous faites 

un don. 

Suivez simplement le processus 

étape par étape décrit dans ce guide.

1. Saisir votre numéro d’employé.

2. Saisir votre mot de passe.

3. Cliquer sur Connexion.
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2. Accédez à votre Profil
Section Programme de dons individuels – Un avenir plus sain.

4. Cliquez sur la vignette du 
programme de dons 
individuels Un avenir plus sain 
située sur la page d’accueil.

5. Pour en savoir plus sur le 
programme de dons 
individuels Un avenir plus sain, 
cliquez sur le lien dans la 
première phrase. Vous accéderez 
au site Web du programme de 
dons individuels Un avenir plus 
sain. 

6. Pour commencer à donner, 
cliquez sur le lien dans la 
deuxième phrase. Vous 
accéderez à votre profil 
d’employé à partir duquel vous 
pourrez remplir le formulaire 
d’inscription. Veuillez consulter la 
diapositive suivante pour 
connaître les prochaines étapes.
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2. Accédez à votre Profil
Section Programme de dons individuels – Un avenir plus sain.

7. Cliquer sur l’icône de crayon 

pour effectuer un nouveau don.
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3. Remplir le formulaire – Partie 1
Sélectionnez la province et l’organisme de bienfaisance.

Les champs marqués d’un astérisque rouge 

(*) sont obligatoires.

8. Ouvrez le menu déroulant sous 

Province.

9. Sélectionner la Province.

10. Ouvrez le menu déroulant des 

organismes de bienfaisance.

11. Sélectionner l’organisme de 

bienfaisance.

Bon à savoir!  

• Choisissez parmi plus de 30 organismes de 
bienfaisance axés sur la sécurité alimentaire et la 
santé mentale des enfants et des jeunes; dont 

certains sont au sein de votre communauté.
• Chaque province offre différentes options 

d’organismes de bienfaisance.
• Vous pouvez soutenir des organismes de 

bienfaisance dans votre province ou à l’extérieur de 

votre lieu de résidence.
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3. Remplir le formulaire – Partie 2
Sélectionnez la date et la fréquence du don.

Faites prélever un don sur votre paie 

comme il vous convient. Vous pouvez 

faire un don unique ou des versements 

réguliers.

12. Cliquer sur l’icône de calendrier 

pour choisir la date de début de 

votre don. 

13. Cliquer sur le menu déroulant 

pour choisir l’une des deux options 

de fréquence de don.

Remarque :  Il n’est pas 

nécessaire de choisir une 

date pour les dons uniques.
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3. Remplir le formulaire – Partie 3
Entrez le montant de votre don.

14. Saisir le montant du don. Les dons 

doivent être d’au moins 2 $. Vous 

donnez le montant de votre choix.

A. Un message d’erreur apparaît si :

- Le signe dollar $ est inclus lors de la 

saisie du montant du don, ou

- le montant du don est inférieur à 2 $.

B. Un message d’avertissement 

apparaîtra pour valider les dons 

supérieurs à 100 $.

- Si le montant du don saisi est correct, 

cliquez sur Continuer.

- Si le montant du don saisi est 

incorrect, cliquez sur Corriger pour 

modifier le montant.

Bon à savoir!

Votre don figurera sur votre feuillet T4 
pour les rapports fiscaux.

Veuillez maintenir un minimum de 2 $
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3. Remplir le formulaire – Partie 4
Sélectionnez l’option Démarrer et enregistrez votre formulaire.

15. Sélectionner Début pour planifier un 

don.

16. Cliquez sur Enregistrer, et c’est 

tout!

Bon à savoir !

Vous pouvez interrompre  vos 
versements à tout moment.  Faites un 
don par déduction sur votre paie chaque 

fois vous convient – qu’il s’agisse d’un 
don unique ou d’une déduction régulière 

à votre choix.
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Comment interrompre un don?
Pour interrompre un don bimensuel, procédez comme suit :

17. Sélectionner le don que vous 

souhaitez interrompre.

18. Choisir la date à laquelle vous 

souhaitez interrompre les 

versements.

19. Sélectionner Fin dans le champ 

Début/Fin.

20. Cliquer sur Enregistrer.
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Comment ajouter un don?
Vous pouvez faire des dons à plus d’un organisme de bienfaisance.

Si vous souhaitez faire un don à plus d’un 

organisme de bienfaisance, vous devez 

ajouter un nouveau don.

21. Cliquer sur le bouton Ajouter un 

don pour ajouter un organisme de 

bienfaisance à votre liste de dons.

Vous avez maintenant terminé les étapes 

pour effectuer des dons par le biais du 

Programme de dons personnels - Un 

avenir plus sain.

Des questions?  

Communiquez avec le 

Centre des Services RH à 

hrservicecentre@sobeys.com

ou au 1-800-295-3348.
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